
 

「神経性過食症に対する認知行動療法(CBT-E)研修会」のご案内（第一報） 

 

平成３０年４月より、神経性過食症に対する認知行動療法に対して、診療報酬を算定することが可能

となりました。日本心身医学会、日本心療内科学会、日本摂食障害学会合同のワーキンググループ

では、神経性過食症に対する CBT-E研修会を以下のように企画しております。 

正式な研修会受付のご案内やプログラム内容は平成３０年６月上旬に関連学会等のホームページ

でご案内する予定です。 

ご質問がある先生は、下記の事務局までお問い合わせくださいますようお願いいたします。 

 

第１回研修会 

日時：平成３０年７月２９日（日曜） ９時半―１７時半（開催時間は予定）  

場所 東京大学医学部教育研究棟１３階（東京都） 

参加費：１万円程度 

 

第２回研修会 

日時：平成３０年９月２３日（日曜） ９時半―１７時半（開催時間は予定） 

場所；東邦大学医学部（東京都） 

参加費：１万円程度 

 

講師：日本心身医学会、日本心療内科学会、日本摂食障害学会合同のワーキンググループ 

 

ワーキンググループ 

河合啓介（国立国際医療研究センター国府台病院）、端詰 勝敬（東邦大学）、吉内一浩（東京大

学）、安藤哲也（国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所）、中里道子（国際医療福祉大

学、千葉大学）、高倉修（九州大学）、佐藤康弘（東北大学）、庄子雅保（国立国際医療研究センター

国府台病院） 

 

主催：日本心身医学会、日本心療内科学会、日本摂食障害学会 

 

問い合わせ先 

神経性過食症に対する認知行動療法CBT－E簡易マニュアル運用のための研修会ワーキンググル

ープ事務局 

国立国際医療研究センター国府台病院心療内科 

庄子 雅保 

Email：cp-shoji@hospk.ncgm.go.jp 


